
Construire un
projet qui vous

ressemble

Se (re)mettre
en mouvement

Valoriser vos
compétences

Sortir de
l’isolement

Gagner en
autonomie

Trajectoires professionnelles, à chacun·e son chemin

Pour être accompagné·e

Vous avez plus de 26 ans et résidez dans le sud de la Haute-Garonne ?
Vous êtes sans emploi et sans accompagnement depuis plus de 5 mois ?

05 62 00 90 25
enpiste@cocagnehautegaronne.org

Rythme adapté et progressif

Durée de 3 à 9 mois

Parcours individualisés

Pour retrouver de l’envie

Pour se sentir soutenu·e


